
ひたちの森病院　限定プラン

永井ひたちの森病院・メディカルスパクリニック　美容～冬のプラン～

スパクリニック　限定プラン

Q アレックスでシミ治療

LP560 で引き締めクリア肌

ジェントルレーズでシミ治療

ピーリングで美白＋毛穴対策

レーザー脱毛

医師処方　美白のためのセット ・ 美肌のためのセット ・ 美白点滴　

①両うで（指～わき）

②両わき＋Vライン

③両ひざ下＋両前腕

④ひげ（顔～首）

指先からワキまでを含めたノースリーブで見える
腕全体のプラン。

ジムやプールに通う方に人気。
V ラインの範囲はお好みで。

スカートや半袖を着ると露出しやすい範囲。
足首から膝頭まで＋手首から肘まで。

敏感肌の方や朝の時間節約術として。 ひげは
他の体毛より太いので痛い場合があります。

美顔目的にも使用されるジェントルレーズを使用。 メラニン色素を含む成長期の毛根に作用。

休止期の毛根には作用しないため複数回の治療が効果的です。 照射時はパチッとします。

脱毛は若い世代に特に人気ですが、 最近では運動習慣のある方や身だしなみとして年齢や

性別を問わずに受ける方が増えています。 （注 ： 白髪には効きません）

サプリ選びに不安がある方も医師が診察の上で処方しますので安心してご相談ください （保険適応外）。
（他院での処方薬を内服中の方はお薬手帳をお持ちください。 既往や内服薬によっては内容が変更となります。）

美白セット 30

各 30 日分　２,８00 円

平らなシミ ・ ホクロならコレ （肝斑は適応外）。

紫外線が弱い時期に治療するのがおすすめ。

照射後は自宅処置が必要です。 数回治療の

場合も。 軟膏、 テープ、 ハイドロキノン付き。

美肌セット 30

日焼けや肌状態等によって施術できない場合があります。 詳細はお問い合わせください。
診察のみの場合、 診察料がかかります。 記載のプランは診察込 ・税別の価格です。

美白点滴

2020 年 3月まで（要予約）

乾燥によって開いた毛穴。 くすんだ素肌。

肌を活性化しターンオーバーを促進。 キメを整え

色むらを軽減、 毛穴を引き締めハリのある美肌へ。

シミにも反応するので美白効果も。

肝斑以外のシミに効果的。 照射後は 10 日間の

テープ処置が必要です （テープ上から化粧可）。

数回の治療が必要になる場合があります。

軟膏、 テープ、 選べる日焼け止め付き。

　

サリチル酸を用いたメディカルピーリング。

ニキビ、 シミ、 シワ、 毛穴。 日常の様々な刺激に

よって乱れた肌サイクルを整え、 定期的に行うこと

で素肌力を高めます。 ニキビの気になる男性にも。

ピーリング＋イオン＋パック　9,800 円LP560＋イオン　18,000 円

平らなシミ２０㎜まで　12,000 円 平らなシミ２０㎜まで　10,000 円

（通常 23,000 円）

（通常 17,300 円） （通常 13,700 円）

（通常 12,500 円）

初回　30,000 円、2 回目　25,000 円

（通常 37,000 円）

（通常 22,000 円）

（通常 38,000 円）

各部位 2回まで可
（1.5 ～ 2 ヵ月間隔）

（通常 18,000 円～）

初回　30,000 円、2 回目　26,000 円

初回　18,000 円、2 回目　15,000 円 1 回　15,000 円

（3週間隔　可）

（同一部位は期間中 1回）

（3週間隔　可）

（同一部位は期間中 1 回）

シミが気になる方はレーザー治療と

あわせて。 肝斑治療にも。

肌の栄養となり美肌を保つ 美白に人気のグルタチオンを中心に

【期間中特別特典①初診＋処方料 2,250 円が無料　②同時購入でハイドロキノン製品 20% 引き　】　

各 30 日分　３,６00 円 1 回　3,800 円（通常５,400 円）

＜内服セットは問題なければ 2 回目から診察なしで 3 か月分まで購入可能です （期間中のみ）＞　
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